
 
Apa itu Migrain

 
Migrain dan Pekerjaan

 
Kalahkan Migrain

Hasil Tes
Semakin mudah untuk Anda dan dokter
menentukan tingkat keparahan migrain

berdasarkan nilai kuesioner MIDAS Anda.

NILAI ANDA ANTARA 0 DAN 5
Ini menunjukan anda Sedikit atau Tidak Mengalami Disfungsi akibat

migrain.
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KELAS
MIDAS

DEFINISI
NILAI
MIDAS

I
Sedikit atau Tidak ada

Disfungsi
0-5

II Disfungsi Ringan 6-10

III Disfungsi Moderat 11-20

IV Disfungsi Berat 21+

JIKA NILAI MIDAS ANDA 6 ATAU LEBIH,
DIREKOMENDASIKAN AGAR ANDA MENEMUI

DOKTER.
APA YANG PERLU DIKETAHUI DOKTER

MENGENAI SAKIT KEPALA ANDA:

A. Jumlah hari dalam 3
bulan terakhir Anda

mengalami sakit kepala

 

B. Rata-rata tingkat
kesakitan sakit kepala

Anda dalam skala 0 – 10
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